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---Certifico que a presente fotocdpia, esta conforme o
original e foil extraida da Escritura lavrada desde
folhas 126 a folhas 127v do livro de Notas para
Escrituras Diversas deste Cartdério numero 769.---—------
Cascais, quinze de Setembro de dois mil e vinte.------
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DOCUMENTO TITULADO POR NOTARIO - ESCRITURA PUBLICA

ALTERAGAO PARCIAL DE ESTATUTOS

No dia quinze de setembro de dois mil e vinte, em
Cascais, na Alameda Combatentes da Grande Guerra,
Edificio—8. José, quarto andar, sala 402, perante mim,
Luis Alvim Pinheiro Belchior, notario em Cascais,

comparecerams:

Margarida de Melo Grandvaux Barbosa, titular do
Cartdo de Cidadde 09797125 it ZX8, valido até
27/08/2028, emitido pela Republica Portuguesa, NIF
202770176, solteira maior, natural da freguesia de
Alvalade, concelho de Lisboa, e Marta Martins Costa da
Cruz,; ititular do Tartéo de Cidadido 10577416 2 ZY5,
valido até 15/00/2021, emitido pela Republica
Portuguesa, NIF 216382912, casada, natural da freguesia
de Sdo Jorge de Arroios, concelho de Lisboa, com
domicilio profissional na sede social, que intervém,
respectivamente, na qualidade de Presidente e Vice-
Presidente da Direg¢do, nc cumprimento da deliberacdo da
_ Assembleia Geral. da 'associagéo com a denominacdo
Associagdc Prevenir, titular do NIPC 506124428, com
sede na Rua Felicianc Castilho, Penedo, freguesia de
S&8o Domingos de Raha, concelho de Cascais, éonstituida
por escritura outorgada em oito de outubro de dois mil

€ dois no Vigésimo Segundo Cartério Notarial de Lisboa,

Livro 7] 6q
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lavrada a folhas 39 do livro 58M, sendo que a qualidade
e poderes resultam, respetivamente, da ata n.° 12 da
assembleia geral de vinte e oito de margo de dois mil e
dezanove (auto de posse) e da ata n.° 13 da assembleia
geral de wvinte e nove de junho de dois mil e vinte,
aprovada por unanimidade, conforme certiddes que

apresentam, tendo sido feita a consulta ao RCBE.

A sua identidade foi verificada‘pela exibicdo dos

referidos documentos.

——oel. BOE 2las foladidss

Que no uso dos poderes conferidos pela referida
Assembleia Geral (acta 13), alteram os estatutos da
associagdo gquanto aos fins e sede, conferindo nova
redacgdo ao artigo 2° e ao n° 1 do artigo 3°, que pass3a

a ser a seguinte:

Artigo 2°
(Fins da Pessoa Coletiva)

A Associagdo Prevenir tem os seguintes objetivos: ---

a) Prevencdo e promocdo da saude;

b) Prevengio da doenca mental;

Cc) Prevencdo das toxicodependéncias;

d) Prevengdo do estresse ocupacional;

e) Prevencdo dos acidentes de trabalho;

f) Formacgdo de agentes educativos e agentes de satde;

g) Promogdc da igualdade de género, bem como de
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politicas de ndo discriminagdo quanto ao género, raga,

origem e credo e;
h) Atencdo e protecdo da inféncia e das familias -

acompanhamento de casos de risco.

Artigo 3°
(Sede e Escritérios de Representagdo da Pessoa
Coletiva)
1. A Associagdo Prevenir tem a sua sede na Rua dos

Bombeiros 159/159 A, 2645-030 Alcabideche, freguesia de

Alcabideche, concelho de Cascais.

Assim ¢ outorgaram.

~—DOCUMENTOS :

—————{ Arquivado - Certiddes das atas sociais dque

legitimam a intervencdo das outorgantes; listas de

presengas;
——— [ Arquivado - Certificado de admissibilidade
de firma emitido em 04/09/2020 pelo Registo Nacional de

Pessoas Coletivas — cédigo de acesso 1870-0707-5431.——

Esta escritura foi lida e o seu contetdo explicado.-

o -."".\-'
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~-ESTATUTOS DA ASSOCIAGAO PREVENIR---

- CAPITULO | - Denominagéo, Fins, Sede, e Disposigdes Patrimoniais---
--- Artigo 1°---
- (Denominagao) ---
1. A Associagao Prevenir € uma Associagdo Nao Governamental, sem fins lucrativos, estabelecida para a
prevengao e promogao da saude, nos termos da legislagdo aplicavel. -—-
2. A Associagao Prevenir é independente de toda e qualquer forma de controlo partidario, ideolégico ou
religioso. --

==-Artigo 2° ---

--- (Fins da Pessoa Coletiva) ---
A Associagao Prevenir tem os seguintes objetivos: ---
a) Prevengdo e promog&o da saude -—
b) Prevencéo da doenga mental -
c) Prevengdo das toxicodependéncias ---
d) Prevengao do estresse ocupacional —-
e) Prevengao dos acidentes de trabalho -—
f) Formagéo de agentes educativos e agentes de saude -
g) Promogdo da igualdade de género, bem como de politicas de ndo discriminagdo quanto ao género,
raga, origem e credo e -
h) Atengao e protegdo da infancia e das familias - acompanhamento de casos de risco. -—-

=== Artigo 3° ---
--- (Sede e Escritorios de Representagdo da Pessoa Coletiva) ---
1. A Associagdo Prevenir tem a sua sede na Rua dos Bombeiros 159/ 159 A, 2645-030 Alcabideche,
freguesia de Alcabideche, Concelho de Cascais. —
2. A Diregdo podera estabelecer outros escritorios de representagéo da Associagao Prevenir sempre que
houver interesse desta na abertura. —
3. A Associagao Prevenir ndo limita o seu ambito territorial de atuagao. ---

- Artigo 4° ---
--- (Duragao) ---

1. A Associagao Prevenir durara por tempo indeterminado. -—

v,



--- Artigo 5° ---

== (Atribui¢des) ---
1. Para a prossecugdo dos seus fins, a Associagdo Prevenir desenvolvera as agdes que a eles se
adequam, nomeadamente:; ---
a) Desenvolver atividades que visem uma melhor compreensdo da sociedade sobre as tematicas
referidas no Artigo 2° dos presentes estatutos; ---
b) Estabelecer parcerias com instituicdes publicas ou privadas no sentido da realizagéo dos objetivos; —
c) Estabelecer parcerias com instituigdes congéneres em objetivos e atividades relacionadas com os fins
da Associagao Prevenir; ---
d) Elaborar estudos, divulgar trabalhos realizados e editar publicagdes proprias; -
e) Angariar fundos, donativos de pessoas, organizagées e instituicdes que desejem contribuir para a
realizagdo dos objetivos e fins da Associagdo Prevenir; -
f) Concorrer a subsidios no ambito das parcerias a serem estabelecidas com as autoridades locais,
distritais ou regionais portuguesas ou ainda outras instituigées nacionais, estrangeiras ou internacionais;
o
g) Criar e implementar as intervengdes junto das populagdes-alvo dos diferentes dominios de prevengéo

e promogao da salde. ---

--- Artigo 6° ---

= (Patriménio Social) ---
1. Constituem receitas da Associagdo Prevenir; -
a) Os rendimentos dos bens proprios; -—-
b) As doagbes, legados e herangas que |he sejam atribuidas; ---
¢) O produto de subscri¢des e outras iniciativas da Associagdo com o objetivo de angariar fundos; —
d) O rendimento proveniente da edi¢do de publicagdes; --
e) Os subsidios do Estado, de outros organismos oficiais, de pessoas singulares ou coletivas; -
f) A comparticipagdo dos utentes; -
g) Outras receitas provenientes de trabalhos ou servigos prestados pelos Associados ou quaisquer outros
terceiros que realizem trabalho voluntéario; e -

h) As quotas pagas anualmente pelos Associados. ---

== Artigo 7° -
--- (Relacionamento Institucional) ---
1. A Associag@o Prevenir, como Associagdo de Solidariedade Social, privilegiarda as relagdes de
cooperagao com as outras entidades nacionais, estrangeiras ou internacionais, que Ihe sejam afins. —
2. A Associagdo Prevenir podera colaborar, cooperar, filiar-se ou federar-se com e em instituicbes

nacionais, estrangeiras ou internacionais que néo prossigam fins contrarios aos seus. ---




3. Salvaguardando, sempre, o seu caracter ndo-governamental, a Associagdo Prevenir mantera as
relagbes necessarias e suficientes com as instancias governamentais e intergovernamentais, nacionais,

estrangeiras ou internacionais relacionadas com os fins que prossegue. ---

- CAPITULO Il - DIREITOS E OBRIGAGOES DOS ASSOCIADOS ---
=== Artigo 8° ---
--- (Associados) ---
1. Séo condigdes para a admissdo dos associados a identificagdo com os objetivos constantes nestes
Estatutos, bem como a solicitagdo da sua inscrigdo junto da Diregdo da Associagdo Prevenir mediante
pagamento da quota anual. -
2. Para o processo de saida voluntaria da Associagdo Prevenir, os Associados devem enderegar
requerimento a Diregao, a qualquer momento. -—-
3. A qualidade de Associado pode ser retirada por proposta da Diregdo a Assembleia Geral, em caso de
comportamento considerado lesivo aos interesses da Associagao Prevenir ou ndo pagamento das quotas
anuais. -
4. O associado que por qualquer forma deixar de pertencer a Associagao Prevenir ndo tem direito a
reaver as quotizagdes que haja pago sem prejuizo da sua responsabilidade por todas as prestagdes
relativas ao tempo em que foi membro da Associagdo Prevenir. -—
5. Os Estatutos ndo podem reduzir os direitos dos associados pelo facto destes serem também seus
trabalhadores ou beneficiarios, salvo no que respeita ao voto nas deliberagdes respeitantes as

retribuigdes de trabalho, regalias sociais ou quaisquer beneficios que Ihes respeitem. —

=== Artigo 9° ---

--- (Direitos e Obrigagdes) ---
1. Sao direitos dos socios: —
a) Eleger e ser eleitos para os 6rgéos da Associagao Prevenir; -—-
b) Participar nas atividades da Associag&o Prevenir; —
¢) Solicitar todos os esclarecimentos sobre o funcionamento da Associagao Prevenir. -—
2. Constituem obrigagdes dos sécios: ---
a) Cumprir as disposigdes estatuarias da Associagdo Prevenir, bem como respeitar as deliberagdes dos
seus 6rgdos; --
b) Desempenhar os cargos para que forem eleitos; -—
¢) Zelar pelo patriménio da Associag&o, bem como pelo seu bom-nome e engrandecimento; e -—

d) Pagar as quotas anuais. —




-- CAPITULO Il - DOS ORGAOS DA ASSOCIAGAO ---

== Artigo 10° =--

- (Orgéos) ---
1.S80 drgaos da Associagao: -
a) A Assembleia Geral; -—
b) O Conselho Fiscal e ---
c) A Diregdo. -
1. 1. O mandato dos 6rgaos da Associag&o Prevenir ndo pode ter duragao superior a 3 anos. -—
1.2. Quando as eleigbes ndo sejam realizadas atempadamente, considera-se prorrogado o mandato em
curso até a posse dos novos corpos gerentes. ---
1.3. O mandato inicia-se com a tomada de posse perante o presidente da mesa da Assembleia Geral

cessante ou seu substituto, que devera ter lugar até a primeira quinzena do ano civil a que diz respeito. ---

=== Artigo 11° ---
--- (Composigao dos corpos gerentes) ---
1. Os corpos gerentes serdo, em principio, constituidos por associados da prépria instituicdo, pelos
fundadores ou pessoas por eles designadas. ---
2. Aos membros dos corpos gerentes ndo & permitido o desempenho simultidneo de mais de um cargo na

mesma instituigéo. —

=== Artigo 12° ===
--- (Funcionamento dos érgaos em geral) ---

1. Salvo disposicéo legal ou estatutaria em contréario, as deliberagbes sdo tomadas por maioria de votos
dos titulares presentes, tendo o presidente, além do seu voto, direito a voto de desempate. ---

2. As votagdes respeitantes a eleigbes dos 6rgdos sociais ou a assuntos de incidéncia pessoal dos seus
membros serdo feitas por escrutinio secreto, -

3. Serdo sempre lavradas atas das reunides de qualquer 6rg&o da instituigdo, que serdo obrigatoriamente
assinadas por todos os membros presentes no caso do Conselho Fiscal; pelo seu presidente, no caso da

Dire¢do e pelos membros da mesa, no caso da Assembleia Geral. ---

-- Artigo 13° ---
--- (Condigoes de Exercicio dos Cargos) --
1. O exercicio de qualquer cargo nos 6rgdos da Associagdo Prevenir € gratuito, mas pode justificar o
pagamento de despesas dele derivadas. --—-
2. Quando o volume do movimento financeiro ou a complexidade da administragdo da Associagdo
Prevenir exiam a presenga prolongada de um ou mais membros dos Orgdos, podem estes ser

remunerados. ---



=== Artigo 14° ---

-- (Assembleia Geral) -
1. Compete a Assembleia Geral deliberar sobre todas as matérias ndo compreendidas nas atribuigdes
legais ou estatutarias dos outros orgéos e, necessariamente: -
a) Definir as linhas fundamentais de atuagéo da associagéo; -—
b) Eleger e destituir, por votagdo secreta, os membros da respetiva mesa e a totalidade ou a maioria dos
membros dos orgaos executivos e de fiscalizagao; ---
c) Apreciar e votar anualmente o orgamento e o programa de agdo para o exercicio seguinte, bem como o
relatério e contas da dire¢do; —
d) Deliberar sobre a aquisigdo onerosa e a alienagao, a qualquer titulo, de bens iméveis e de outros bens
patrimoniais de rendimento ou de valor histérico ou artistico; -
e) Deliberar sobre a alteragao dos estatutos e sobre a extingdo, cisdo ou fusao da associagao; ---
f) Autorizar a associagao a demandar os membros dos corpos gerentes por factos praticados no exercicio
das suas fungoes; -
g) Aprovar a ades&o a unides, federagdes ou confederagdes; —
h) Fixar a remuneragao dos membros dos corpos gerentes, nos termos do artigo 13°, n° 2; —
i) Retirar a qualidade aos associados, quando tal seja justificavel por proposta da Diregdo. —
2. A Assembleia Geral reunira em sessoes ordinarias e extraordinarias. ---
3. A Assembleia Geral reunira obrigatoriamente uma vez em cada ano, até 31 de Margo, para aprovagéo
do relatério e contas da geréncia. —
4, A Assembleia Geral reunira extraordinariamente quando convocada pelo presidente da mesa da
assembleia geral, a pedido do 6rgdo executivo ou do orgao de fiscalizagdo ou a requerimento de, pelo
menos, 10% do nimero de sécios no pleno gozo dos seus direitos, se outro nimero nao tiver sido fixado

nos estatutos. ---

--- Artigo 15°---
--- (Convocagdo da Assembleia Geral) ---
1. A Assembleia Geral ordinaria ou extraordinaria deve ser convocada com, pelo menos, 15 dias de
antecedéncia, pelo presidente da mesa ou da diregdo. -
2. A convocatoria é feita principalmente por correio eletronico, dela constando o dia, a hora, o local e a

ordem dos trabalhos. —-

--- Artigo 16°---
--- (Funcionamento da Assembleia Geral) ---
1. A Assembleia Geral reunira & hora marcada na convocatoria, se estiver presente mais de metade dos

associados com direito de voto, ou trinta minutos depois, com qualquer nimero de presengas. ---

e
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2. Os membros da mesa da Assembleia serdo eleitos entre os associados presentes, em nimero de dois,

sendo um Presidente e um Secretario. -

v Artigo 17
--- (Deliberagdes da Assembleia Geral) ---
1. E exigida maioria qualificada de dois tergos dos votos expressos na aprovagao das matérias
constantes das alineas e), f) e g) do artigo 14°. -—
2. No caso da alinea e) do artigo 14°. A dissolugdo nao tera lugar se, pelo menos, o nimero minimo de
membros referido no artigo 12° se declarar disposto a assegurar a permanéncia da associagao, qualquer

que seja o nimero de votos contra. -

--- Artigo 18°---

--- (Conselho Fiscal) ---
1. O Conselho Fiscal & composto por 3 membros eleitos pela Assembleia Geral. -
2. Compete ao Conselho Fiscal vigiar pelo cumprimento da lei e dos estatutos, incumbindo-lhe,
designadamente: ---
a) Exercer a fiscalizagdo sobre a escrituragdo e documentos da instituido, sempre que o julgue
conveniente; ---
b) Assistir ou fazer-se representar por um dos seus membros as reunides da Diregao, sempre que o
julgue conveniente; ---
¢) Elaborar o parecer anual sobre o relatorio, contas e orgamento e sobre todos os assuntos que a

Diregado submeta a sua apreciagao. —

== Artigo 19° -=-
=== (Dire¢ao) =--
1. A Direg&o é o 6rgao de gestdo e orientagdo corrente da Associagao Prevenir. —-
2. A Direcao é constituida por trés membros, sendo um Presidente, um Vice-presidente e um Adjunto da
diregao. —
3. No caso da vacatura do cargo de presidente bem como nas auséncias ou impedimentos deste, sera o

mesmo exercido pelo vice-presidente. —

--- Artigo 20° ---
--- (Competéncias da Diregao) ---
1. A Diregdo compete gerir a Associagdo Prevenir e representé-la, incumbindo-lhe designadamente: -

a) Zelar pelo cumprimento da Lei, dos estatutos e das deliberagdes dos 6rgaos da Associagdo Prevenir; --



b) Organizar, gerir e superintender os servigos associativos, incluindo a contratagdo de pessoas para a
realizagdo dos fins prosseguidos pela Associagdo, assegurar a sua organizagao interna bem como a
escrituragdo dos livros nos termos da Lei; -—

c) Garantir a efetivagdo dos direitos dos Beneficiarios; -

d) Negociar, aceitar, cumprir e fazer cumprir os acordos celebrados entre a Associagdo Prevenir e
terceiros; -

e) Representar a Associagao Prevenir em juizo e fora dele através do Presidente da Diregao, ou na sua
falta ou impedimento, pelo vice-presidente; -

f) Elaborar anualmente e submeter a aprovagdo da Assembleia Geral o relatério de atividades e o
Balango Social do ano anterior, bem como o orgamento e o programa de agdo para o0 ano seguinte,
sendo que o Balango Social e o Orgamento deverdo ser fornecidos pela Diregdo ao Conselho Fiscal
antes da Assembleia Geral de modo a que este possa elaborar o seu parecer sobre 0s mesmos. —

g) Praticar e promover todos os atos necessarios e convenientes para a prossecugdo dos objetivos

associativos. -

- Artigo 21° ---

== (Presidente da Diregdo) -
1. Compete ao presidente da Diregdo: —
a) Superintender a administragdo da Associagdo Prevenir, orientando e fiscalizando os respetivos
servigos; -
b) Convocar e presidir as reunides da Diregao, dirigindo os respetivos trabalhos; -—
c) Representar a Associagdo Prevenir em juizo ou fora dele e, nas suas faltas e impedimentos, pelo vice-
presidente; -—
d) Assinar e rubricar os termos de abertura e encerramento e rubricar o livro de atas da Direg&o; —
e) Despachar os assuntos normais de expediente e outros que caregam de solugdo urgente, sujeitando

estes (ltimos a ratificagdo da Diregdo na primeira reunido seguinte. —

=== Artigo 22°---
- (Convocacao das Reunides) ---
A Diregao reunird sempre que o julgar conveniente por convocagdo do presidente e obrigatoriamente,

pelo menos uma vez a cada trimestre. -—

- Artigo 23° ---
--- (Forma de Obrigar) --
1. Para obrigar a Associag&o Prevenir sdo necessarias e bastantes as assinaturas conjuntas de dois

membros da Diregao, sendo um obrigatoriamente o Presidente ou o vice-presidente. -




2. Nos atos de mero expediente bastara a assinatura de qualquer membro da Diregao, devendo para o

efeito mencionar a qualidade em que intervém. -

- CAPITULO V - DISPOSIGOES DIVERSAS -
== Artigo 24° ---
--- (Disposigdes Diversas) ---
1. Os casos omissos nestes Estatutos serdo resolvidos pela Assembleia Geral, de acordo com a
legislagdo em vigor. -
2. Aprovado na Assembleia Geral Anual de 2016: -
- A Associagao Prevenir carece de finalidade lucrativa e os beneficios eventualmente obtidos com o
desenvolvimento da nossa atividade devem ser dedicados ao desenvolvimento de alividades isentas de
idéntica natureza; —
- Os cargos dos representantes legais s@o gratuitos e ndo tém qualquer interesse nos resultados
economicos da atividade direta ou indireta; -
- Os sdcios ou participantes da Associagdo Prevenir, assim como os seus conjuges e parentes
consanguineos, até o segundo grau inclusive, ndo podem ser destinatarios principais das operagdes
isentas nem podem beneficiar das condigbes especiais na prestagao de servigos (requisito ndo aplicavel
quando se trate das prestagdes de servigos, apartados 8° e 13° do artigo 50. Um da Lei 4/2012, de

medidas administrativas e fiscais, aprovada pelo Governo das llhas Canérias). -—
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