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---ACTA N°13 - ASSEMBLEIA GERAL ANUAL DE 2020---

Aos vinte e nove dias de junho de dois mil e vinte, pelas treze horas, reuniu no escritério da
Associagao, sito na Rua Feliciano Castilho, Penedo, 2785-365, Sdao Domingos de Rana, em
Cascais, a Assembleia Geral anual da Associagdo Prevenir

A mesa da Assembleia Geral composta pela sua presidente, Lorena Crusellas e pela
Secretéria da Mesa, Ana Maria Baptista, que através da analise da lista de presencas,
depositada na sede da Associagdo, verificaram estar devidamente representada pelo
numero de associados presentes, pelo que, nos termos do disposto no artigo cento e setenta
e cinco do Cédigo Civil, a Assembleia Geral podia validamente reunir e deliberar sobre a
seguinte ordem de trabalhos:

PONTO UM - Alterar os artigos 29 e 3° dos Estatutos da Associagdo Prevenir. -----------—--——

PONTO DOIS - Apreciar e votar o relatdrio de contas da Direcao e o parecer do Conselho
Fiscal referentes ao exercicio de dois mil e dezanove;

PONTO TRES - Apreciar e votar o Programa de Atividades e o Programa de Acéo para
2020; -

Entrando diretamente no PONTO UM da Ordem de Trabalhos, foi proposta para
aprovacao e votagdo a modificacdo dos artigos 2° e 3° dos Estatutos.

Em relagédo ao artigo 22 foi proposta pela Delegacao de Espanha a incorporagdo no artigo
2? dos Estatutos da Associacao Prevenir, o objectivo especifico de “atencdo e protecdo da
infancia e das familias - acompanhamento de casos de risco”.

Embora os nossos fins ja assinalam a actuagdo preventiva e de promogao da Satide dirigida
a agentes educativos e a Infancia e Adolescéncia com derivacdo e atencao de casos de risco,
como um dos objectivos dos nossos programas em meio escolar, incluimos a atencao e
protegdo da infancia e das familias como objectivo especifico nos nossos Estatutos, ~----=-----

Colocada a votagao, foi a proposta aprovada por unanimidade dos associados. Com efeito,
foi deliberado, por unanimidade, acrescentar no artigo 2° dos Estatutos, o seguinte
objectivo como Fim da Pessoa Colectiva: “Atengio e Protecio da Infincia e das Familias -
Acompanhamento de casos de risco”.

Em relagao ao artigo 3%, foi proposta para aprovagéo e votagdo a mudanga da sede social da
Associagao Prevenir, de Rua Feliciano Castilho, Penedo, 2785-365, Sao Domingos de Rana,
freguesia de Sdo Domingos de Rana, concelho de Cascais para “Rua dos Bombeiros 159/ 159
A, 2645-030 Alcabideche”, freguesia de Alcabideche, concelho de Cascais.

Colocada a votagdo, foi a proposta aprovada por unanimidade dos associados. Com efeito,
foi deliberado, por unanimidade, alterar o niimero um do artigo 3° dos Estatutos, que
passa a ter a seguinte redagdo: “A Associagio Prevenir tem a sua sede na Rua dos Bombeiros
159/ 159 A, 2645-030 Alcabideche, freguesia de Alcabideche, concelho de Cascais”. --==-------====-ue-

Passando ao PONTO DOIS da Ordem de Trabalhos, o Conselho Fiscal apresentou o
seu parecer sobre o Balango Social e a Demonstragao dos Resultados por Naturezas do
Exercicio de dois mil e dezanove, recomendando a Assembleia Geral a aprovagio do
relatorio apresentado pela Diregao.
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Foi deliberado por unanimidade dos associados presentes aprovar o Balango Social e a
Demonstracao dos Resultados por Naturezas relativas ao exercicio de dois mil e dezanove. -

Finalmente, em relacdo aoc PONTO TRES da Ordem de Trabalhos, a Direcdo apresentou a
Assembleia Geral, o Programa de Acdo e o Programa de Atividades para 2020 (depositados
na sede da Associagao Prevenir).

O Programa de Agao e de Atividades do ano de 2020 prevé a continuidade de 3 programas
de prevencdo de comportamentos de risco e promogao da saude em meio escolar em varios
Municipios de Portugal: o “Nino e Nina: Programa de Competéncias”, o “Crescer a
Brincar”, e o “EU PASSO...".

No concelho de Cascais, além da parceria com a Cdmara Municipal, contamos com o apoio
de todas as Juntas de Freguesia. A Junta de Freguesia Cascais e Estoril e a Junta de
Freguesia de S. Domingos de Rana mantiveram a amostra do ano passado; a Junta de
Freguesia de Alcabideche para além de aumentar a amostra do “Crescer a Brincar”,
passando a financiar 5 turmas, aumentou também a amostra do programa “EU PASSO...”
passando a apoiar a implementacao de 3 turmas; e a Junta de Freguesia Carcavelos e Parede
manteve o apoio de 2 turmas do programa “EU PASSO...”, mas passou a financiar também
11 turmas do “Crescer a Brincar”, incluindo as 2 turmas do Colégio Bafureira. ------------------

A Horizonte — Cooperativa de Solidariedade Social e de Ensino, CRL, que iniciou no ano
passado uma parceria com a Associacdo Prevenir, implementando o “Nino e Nina:
Programa de Competéncias” a 6 grupos, aumentou este ano a amostra com mais 3 salas de
jardim-de-infancia. E a CESPA (Centro Social da Paréquia de N.? S.* da Conceigao de
Abdéboda) iniciou o “Nino e Nina: Programa de Competéncias” com 2 salas.

No Concelho de Oeiras, a Camara Municipal manteve a intervenc¢do em varias escolas do
Concelho com os nossos programas “Nino e Nina: Programa de Competéncias” e “Crescer
a Brincar”. Também a empresa Sumol+Compal, no ambito do programa Oeiras Solidaria
manteve o apoio para a implementacdao do programa “EU PASSO...” em 2 escolas do
concelho e a Johnson Wax para implementacao do “Crescer a Brincar” em 1 escola. -----------

No ambito do “Nino e Nina: Programa de Competéncias” estamos a desenvolver o
programa em Vila Verde (concelho de Braga) com 6 salas de jardim-de-infancia, apoiado
pelo donativo participativo — “Quem faz bem” do Banco Santander.

O Liceu Francés Charles Lepierre contactou a Prevenir para aquisi¢ao de formacdes na area
da Gestdo Emocional (para os educadores de infancia) e da Gestdao de Conflitos (para
pessoal administrativo e auxiliares).

Para além dos nossos programas, faz parte do programa de a¢gdo uma parceria estabelecida
com a Camara Municipal de Cascais - Programa de Apoios Psicoterapéuticos (PAP) 2020
que este ano ampliou a verba por aumentar o numero de utentes apoiados pela Prevenir o
que ira permitir o acompanhamento de 10 municipes em 16 sessoes de psicoterapia breve e
a avaliagdo psicoldgica de 5 municipes em 3 sessdes.

No ambito do desenvolvimento da parceria com a Academia da Satide, continuamos a
colaborar com a dinamizagdo de varios Workshops Tematicos abertos & comunidade,
integrados na rubrica “10 Minutos a Conversa com...” do programa “+ Satide Todos os
Dias”. Assim, nos meses de junho, julho, setembro e outubro de 2019 realizamos estes
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espacos de conversa com a comunidade com o tema “Qualidade de Vida na Terceira

Idade”.

Ao longo de 2020, estdo previstas um conjunto de atividades para alargarmos a nossa
intervengao, nomeadamente a apresentagdo de novas candidaturas (Donativo Participativo
Santander, Academias do Conhecimento — Gulbenkian, Prémio BPI “La caixa” Rural e
Sénior) apresentagdo e divulgagdo dos programas a Entidades que ja foram nossas parceiras

e a novas Entidades.

Em relacio a Espanha, neste ano letivo 2019/2020 o “Nino e Nina: Programa de
Competéncias” estd a ser implementado numa amostra de 22 colégios de varios municipios
de Tenerife, Huelva e Madrid. No préximo ano letivo esta previsto acompanhar o programa
com o material de video realizado para uma nova modalidade formativa on-line, ainda
pendente de aprovagao por parte do Governo das Canarias.

A Camara Municipal de Oviedo adquiriu novamente a licenga de implementagao do “Nino
e Nina: Programa de Competéncias” para ser desenvolvido em novos grupos. A Associagao
Prevenir realiza a supervisao técnica da equipa responsavel pelo programa.

Uma vez que o apoio de algumas Entidades financiadoras privadas terminou no ano letivo
anterior, concorremos a uma convocatéria publica do Ministério da Sanidade e Bem Estar
Social de Espanha através do Plano Nacional da Droga e conseguimos uma subvengao
ptblica de €21.000 para desenvolver o “Nino e Nina: Programa de Competéncias” em
varias escolas de Tenerife, Huelva e Madrid, conseguindo assim chegar pela primeira vez a
Comunidade Auténoma de Madrid.

Ainda no dmbito do programa “Nino e Nina: Programa de Competéncias” conseguimos a
candidatura da Obra Social La Caixa - convocatéria Canarias e também renovamos o
patrocinio da Caixa - Balcdo da Rambla. No futuro este apoio pode ser mais complicado
porque este Balcdo foi agrupado com outro e as possibilidades de colaboragao

possivelmente irdo diminuir.

Além disso, a Saude Publica do Governo das Canarias aprovou ao longo do 2019 a
realizagao de 6 novos episddios da série de televisao infantil baseada no “Nino e Nina:
Programa de Competéncias”. A este respeito contamos com um total de €15.000 para o dito
projecto e com outros €15.000 que foram outorgados diretamente a produtora que realizou
os trabalhos, “Pantalla Canaria”.

Neste projecto também participou a Educacao do Governo das Canarias financiando com
um total de total de €15.000.

Devido a situagao proveniente da nova lei de contratagao ptblica referida no ano anterior, o
Turismo de Tenerife (Cabildo de Tenerife) realizou uma convocatoéria de concurso publico
para desenvolver agoes formativas, e a Prevenir candidatou-se, tendo sido recentemente
notificada da aprovagao da mesma. Isto garante um compromisso de atuagao junto ao
Turismo de Tenerife até junho de 2020. Contudo, ap0s as elei¢oes nas Canarias, o panorama
politico mudou e muitos projectos e acordos correram o risco de ser anulados, facto que
aconteceu com a campanha “Yo Soy Tenerife” em todas as suas areas e que afectou também

as acoes desenvolvidas no meio escolar.

Entre os meses de setembro e novembro, a Prevenir teve de reformular o acordo
estabelecido com Turismo de Tenerife e conseguimos manter o contrato modificando e
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editando novos materiais 0 que pressupos um aumento dos gastos, mas conseguimos

assegurar o projecto até junho de 2020.

Programa de Acdo 2020 (Entidades colaboradoras/ Financiadoras)

No ano 2020, em relagao a sede - Portugal, mantém-se em ativo os protocolos de atuagdo
estabelecidos com as seguintes Entidades Parceiras:

- Camaras Municipais: Cascais e Oeiras;

- Juntas de Freguesia: Cascais-Estoril, Alcabideche, Sao Domingos de Rana e Carcavelos e
Parede;

- Entidades de carater Privado: Johnson Wax, Porto Editora e Sumol+Compal; ------------------

- Horizonte — Cooperativa de Solidariedade Social e de Ensino, CRL;

- CESPA (Centro Social da Pardéquia de N.* 5.* da Conceigdo de Abdboda);

- Liceu Francés Charles Lepierre;

Em Portugal, a Associagdo Prevenir, enquanto membro do Férum Concelhio para a
Promocgao da Saude de Cascais (FCPSC) e, no dambito desta parceria, sendo membro do
Grupo de Coordenagao e uma das entidades que coordena o Grupo de Educagdo para a
Satde, foi convidada a representar as associagdes da area da saude no Conselho Municipal
de Saude de Cascais, tendo a primeira reunido deste conselho sido realizada a 28 de
novembro de 2019. Ainda, a propdsito da parceria do FCPSC, foram atribuidos a
Associagao Prevenir, pela Camara Municipal de Cascais os seguintes subsidios: apoio para
o Programa de Iniciativas em Espago Publicos, em articulagdo com a Academia da Saude/
Férum Concelhio de Promocao de Satde (setembro 2019); apoio para a concegdo e
implementacdo do Jogo Didatico de Literacia em Saude “Desafios Saudaveis” (julho 2019);
apoio no ambito da Estratégia Local de Promogao da Satide para implementagao do Plano
de Acgdo 2019-2020; apoio para produgdo de contetidos, aquisi¢io e montagem de um
Muppi Digital Interativo (dezembro 2019). Na continuidade dos trabalhos da medida 5 do
Plano de Ag¢ao 2019-2020 do FCPSC foi atribuida a Associagao Prevenir (novembro de 2019),
e, também através de subsidio, uma verba para a contratagdo a termo certo de dois recursos

humanos.

A propdsito dos trabalhos de consultadoria para a concegao da 2?* Edigao das cadernetas
“Crescer Saudavel”, recebemos da Camara Municipal de Cascais um subsidio para a
implementacao e edigao de 4 cadernetas de satide do programa “Crescer Saudavel”. ----------

Em relagdo a Delegacao da Prevenir em Espanha, ao contrario dos anos anteriores, o apoio
das Entidades de carater publico é o mais importante, principalmente gracas aos dois
concursos publicos conseguidos - Turismo de Tenerife e Ministério da Sanidade e Bem Estar
Social.

No ano 2019 a Prevenir - Delegagao Espanhola ganhou a candidatura da “Obra Social La
Caixa - Convocatdria Canaria” e para o ano 2020 temos previsto apresentar uma nova
candidatura da “Obra Social - La Caixa” a nivel nacional.

No geral o ano 2019 tem sido um ano complicado apds a mudanga do governo em termos
de pagamento dos or¢amentos aprovados para o desenvolvimento dos projectos. Por este
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motivo, ndo demos continuidade a parceria com a Camara Municipal de Santa Cruz de
Tenerife, que s6 regularizou o pagamento ainda no més de fevereiro de 2020, -------------=-----

Por outro lado, em relagdo a divida da Camara Municipal de La Laguna, continua o total da
divida de €4.290 que ja foi reclamada e que vai ser analisada através de um novo
procedimento chamado “extra-judicial” para ver se pode ser regularizado ainda este ano
2020. Recentemente, emitimos uma nova fatura de prestagao de servigos com o total de
€5.700 para o desenvolvimento do “Nino e Nina: Programa de Competéncias” em varios
centros educativos do municipio.

Para além destes projectos, a Prevenir apresentou pela primeira vez uma candidatura ao
IRPF (IRS) de apoio a projectos sociais. E um programa focado na assisténcia social pelo que
a probabilidade de ganhar é muito baixa, contudo apresentamos um projecto de
intervengdo indicada com acompanhamento psicolégico e derivagao de casos de risco como
complemento ao “Nino e Nina: Programa de Competéncias”. Ainda nao foram publicados

os resultados da candidatura.

Uma vez que o Governo das Canarias apostou na edigao dos episddios para televisao, para
este ano 2020 ndo contamos com or¢amento especifico para o desenvolvimento deste
projecto ou para “Nino e Nina: Programa de Competéncias” em meio escolar. A este
respeito estamos pendentes de duas reunides que vamos fazer no més de margo para ver a
continuidade de apoio ao projecto “Nino e Nina: Programa de Competéncias” por parte do
Governo das Canarias.

O financiamento aprovado até a data para o ano 2020 (inclui a parte proporcional do ano
letivo 2019/2020) provém das parcerias e apoio das Entidades referidas anteriormente. O
financiamento aprovado esta distribuido da seguinte forma:

- 89% Entidades Piiblicas. Total = €236.856,00:

Portugal: Camara Municipal de Cascais (€45.000 para os programas da Associagao Prevenir;
€46.189,40 dois RH para Academia da Satde; €8.500 para implementacdo do programa
“Crescer Saudavel”; €1.200 Programa de Iniciativas em Espago Publicos; €1.900 Jogo
Didatico de Literacia em Satde “Desafios Saudaveis”; €19.000 Estratégia Local de Promogao
da Sauide; €18.935 para um Muppi Digital Interativo; €5.075 Programa de Apoios
Psicoterapéuticos), Camara Municipal de Oeiras (€14.475), Junta de Freguesia de Cascais e
Estoril (€3.125), Junta de Freguesia de Alcabideche (€3.724,40), Junta de Freguesia
Carcavelos e Parede (€5.417,20), Junta de Freguesia de Sdo Domingos de Rana (€625). Total =
€173.166,00.

Espanha: Camara Municipal de Oviedo (€1.200), Camara Municipal de La Laguna (€5.700 +
€4.290), Camara Municipal de La Orotava (€2.500), Cabildo de Tenerife - Turismo de
Tenerife (€29.000), Ministério da Sanidade e Bem estar Social (€21.000) Total = €63.690,00. ---

- 11% Entidades Privadas e outros apoios (quotas, campanhas, etc.) Total = €29.784,60: --—-

Portugal: SUMOL+COMPAL (€7.500), Jonhson Wax (€1.934,60), Banco Santander (€3.000),
Horizonte — Cooperativa de Solidariedade Social e de Ensino, CRL (€135), CESPA - Centro
Social da Paroquia de N.* 5.2 da Conceicdo de Aboéboda (€445), Liceu Francés Charles
Lepierre (€1.170). Total = €14.184,60.

Espanha: Fundagao La Caixa (€12.600) e La Caixa Balcao Ramblas (€3.000). Total = €15.600. —
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Nestes termos, o financiamento para o ano 2020 é de €266.640,60 (duzentos e sessenta e seis
mil e seiscentos e quarenta euros e sessenta céntimos).

Aberta a votagao, foram aprovados por unanimidade dos associados o Programa de
Atividade e o Programa de Agdo de 2020 da Associagdo Prevenir.

E por mais nada haver a tratar, foi encerrada a reunido, pelas quinze horas, dela se tendo
lavrada a presente acta a qual, depois de lida, vai ser assinada pelas Presidente e Secretaria
da Mesa da Assembleia Geral.

Lomlas Ana Maria Baptista

Presidente Secretaria
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